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PLANNING U10 HIVER 2014-2015

Entrainements ski & sport / Courses

Evénements / Autres

DEC. Matin | Ap-m JAN., Matin | Ap-m FEV. MARS | Matin | Ap-m AVR. Matin | Ap-m
Lu 1 Je 1 Di 1 Di 1 Me 1 Ski
Ma 2 Ve 2 | skivinc | Lu 2 Lu 2 Je 2
Me 3 Sa 3 SKi Ma 3 Ma 3 Ve 3
Je 4 Di 4 Me 4 [ ski Me 4 Sa 4 Champagnolaise
Ve 5 Lu 5 Je 5 Je 5 Di 5 | Course U12 Champ.
Sa 6 Ma 6 Ve 6 Ve 6 Lu 6
Di 7 Me 7 Ski Sa 7 SKi Sa 7 SKi Ma 7
Lu 8 Je 8 Di 8 Di 8 Me 8 [ ski
Ma 9 Ve 9 Lu 9 Ski Vinc Lu 9 Je 9
Me 10 Sa 10 SKi Ma 10 Ma 10 Ve 10
Je 11 Di 11 Me 11 Me 11 [ ski Sa 11 Ski
Ve 12 Lu 12 Je 12 Je 12 Di 12
Sa 13 Ent. DVA Ma 13 Ve 13 | Ski Vinc Ve 13 Lu 13
Di 14 Me 14 Ski Sa 14 Ski Sa 14 GP Champagny SL Ma 14
Lu 15 Je 15 Di 15 Di 15 ski | Me | 15
Ma 16 Ve 16 Lu 16 Ski A-F Lu 16 Je 16
Me 17 Sa 17 Ski Ma 17 Ski AF Ma 17 Ve 17
Je 18 Di 18 Me 18 Me 18 [ ski Sa 18
Ve 19 Lu 19 Je 19 Je 19 Di 19 Sortie fin de saison
Sa 20 Ski Ma 20 Ve 20 Ski A-F Ve 20 Lu 20
Di 21 Me 21 Ski Sa 21 Ski Sa 21 Finales CM Méribel Ma 21
Lu | 22 sinr | e 2 Di_ | 22 |jPrcourchevelGal| [oi | 22 | ski | Me | 22
Ma 23 Ve 23 Lu 23 Lu 23 Je 23
Me 24 Sa 24 Ski Ma 24 Ma 24 Ve 24
Je 25 Di 25 Me 25 Me 25 | Ski Sa 25 Démontage stade
Ve 26 Ski A-F Lu 26 Je 26 Je 26 Di 26
Sa 27 Ski Ma 27 Ve 27 Ve 27 Lu 27
Di 28 Me 28 Ski Sa 28 Ski Sa 28 Ski Ma 28
Lu 29 Je 29 Di 29 Me 29
Ma | 30 | SkiVinc Ve | 30 CB Coupe de bronze Lu 30 Je 30
Me | 31 Sa 31 | CB U12Champ. GS "GP Grand-Prix Ma | 31
PT | Parcours Technique Groupe 2 : Champagny,
Entrainements SKi SL Slalom [A-F | Intervenant Anne-Flore G2 | Pralognan, Courchevel,
Evénements / Autres U12 Moins de 12 ans GS Geant Vinc| Intervenant Vincent Méribel, La Tania.




Evénements / Autres :

DEC. Evénements Horaires
Sa 13 Ent. Détecteur de Victime d'Avalanche Ap-M
Me 24 Descente aux flambeaux + Pére noél Soir
Me 31 Descente aux flambeaux Soir

JAN. Evenements Horaires
Sa | 31 | Coupe de Bronze U12 Champagny Géant | Journée

Informations divers :

MARS Evénements Horaires
Sa 14 Grand Prix de Champagny Slalom Matin
Sa 21 Coupe du monde ski alpin Méribel Matin

AVRIL Evénements Horaires
Sa 4 Champagnolaise Journée
Di 5 Course U12 Champgny Slalom Journée

Composition du groupe U10 Alpin (12) : Louis DECUGIS; Laili GARNIER; Timothé VIERA; Hector CHERMETTE; Damien DUFRENQY:; Léni

LISSAJOUX; Célia TODESCHINI; Angéle OUGIER BROUSSARD; Mayko TURPIN; Ines CAILLET; Mihai FOSCA; Evan RUFFIER MONET.

Horaires entrainements :

Matin rendez-vous a 8h50 devant I'ESF

Apres midi rendez-vous a 13h30 au sommet de la télécabine

Les familles ont I'obligation de prévenir I'entraineur en cas d'absence.

Ce planning est donné a titre indicatif, il peut étre modifié pour diverses raisons.

ENTRAINEURS

PRENOM FONCTION TELEPHONE MAIL
Alexandre Responsable du groupe 06.70.29.26.55. alex.schweitzer@orange.fr
Anne-Flore Intervenante 06.77.08.96.85. af_aufrere@hotmail.fr
Vincent Intervenant 06.70.46.34.52. vincent_cuenot@yahoo.fr
Raphaél Coordinateur section alpin 06.62.24.02.64. raphruffier@hotmail.fr




